3 YTBEPXOAIO:
SABEOYHOWNN MALOY Ne40 "[etckunin caa LiBeTnk-cemmnuBeTumk”
A.B.3aropyiiko

LUMKNMYHOE MEHIO NS OPTAHU3ALN MNTAHWA OETEW B BO3PACTE OT 3 0O 7 JIET, MOCELLAKOLWMX C 10.5 YACOBbIM MPEBLIBAHVMEM AOLWKOMbHLIE OBPA30BATEJIbHbIE YYPEXOEHWSA, B COOTBETCTBWMM C ®U3NONOTMMYECKUMU HOPMAMW MOTPEBNEHUS
NMPOOYKTOB NMUATAHNA

1 AeHb
MuweBble BewecTBa ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Macca 3:22;2?- Gonu Ne C6opHMK
Mpvem nuwm, HanmeHoBsaHue Gniona nopumm | Benku, r | Xupsl, r y”:e;_qq Lle*:(::j:Tby Bl,mr | C,mr | A, wmr E,mr | O,mkr | B2, mr ?n1|<2r’ B6, mkr | PP, mr K(;E?o Ca, mr “:4?-’ P,mr | Fe,mr | Zn,mr [ Na,mr| K,mr | I, mxr | F,mr | Se, mr pTeyL:)ebrll- peuenTtyp
MK’r
3aBTpak
KALLA MAHHAA XUOKAA CO CINMBOYHLIM MACITIOM 150 4,31 3,59 21,51 135,40 0,04 0,38 0,02 0,61 0,03 0,09 0,00 0,04 0,28 513| 83,18 12,39| 70,69 0,28 0,42| 38,26| 136,89 6,62 0,00 0,00 189 2008
KO®EMHBLIN HAMTOK C MOJIOKOM 200 3,14 2,43 13,16 87,67 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,20 0,00 109,75| 16,74 82,49 0,29 0,40| 52,21| 161,52 9,00 0,00 0,00 395 2012
BYTEPBPO[ C MACIOM 45 2,48 12,68 14,85 183,60 0,05 0,00 0,11 0,33 0,23 0,04 0,00 0,00 0,49 0,00 8,70| 10,20| 29,55| 0,63| 0,24]|133,95| 43,05 1,08 0,00 0,00 1 2012
ANLIO BAPEHOE 40 4,90 4,50 0,30 63,00 0,00 0,00 0,10 0,80 0,90 0,20 0,20 0,10 0,10( 2,80| 19,80| 4,30| 69,10/ 0,90 0,40| 53,60 56,00 8,00 0,00 0,00 213 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 435 14,83 23,20 49,82 469,67 0,13 0,90 0,25 1,74 1,16 0,44 0,20 0,14 1,07 7,93(221,43| 43,63| 251,83 2,10 1,46| 278,02| 397,46| 24,70 0,00 0,00
PacnpepeneHue aHepreTuyeckon LLeHHOCTU (KarnopuMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 23
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIV 125 0,67 0,17 12,33 5417 0,00 3,00 0,08 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,58 0,00 567| 13,50| 16,92 0,25 0,00 7,50( 190,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 125 0,67 0,17 12,33 54,17 0,00 3,00 0,08 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,58 0,00 567 13,50| 16,92 0,25 0,00 7,50( 190,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepeneHue aHepreTmyeckon LLeHHOCTU (KaropuMHOCTU) OT CYyTOYHOrO pauuoHa, % 3
Obepn
e O o T OPEIA, KVIVIVPYSBI M PETHATOTO VKA © 60 127 2,18 7,10 5311 005 372 o000 109 000| 003 000 013 o048 538| 972| 1133| 3131| o049| 020| 6338|22618| 193] 001| o000 2711 2011
CYIN KAPTO®ESbHbLIV C BOBEOBbLIMU 200 4,57 2,04 14,98 96,69 0,14 3,68 0,17 1,61 0,03 0,06 0,00 0,14 0,78 7,20 32,00 26,22 62,61 1,54 0,75 10,19 374,99 3,46 0,01 0,00 99 2008
KAPTO®EJIbHOE MKOPE C MOPKOBbLHIO 140 2,71 2,33 18,30 75,61 0,09 8,59 0,56 0,37 0,00 0,09 0,00 0,28 1,21] 10,36| 40,23| 31,64| 77,94 1,21 0,56 19,42 640,45 7,75 0,00 0,00 125 2008
CYO®JIE N3 NEYEHN 80 15,77 7,46 6,21 171,47 0,18 10,57 4,70 1,84 0,19 1,21 44,92 0,47 5,50 182,44 58,33| 18,51| 240,32 4,55 4,121 109,84 | 305,81 10,41 0,14 0,02 K/K K/K
HAMWTOK 13 MNOAOB LUMMNOBHUKA 200 0,73 0,30 17,09 87,70 0,02 88,00 0,18 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,21 0,00( 20,11 517 3,37 0,59 0,00 4,29| 11,81 0,00 0,00 0,00 441 2008
XNEB P>KAHO-TMWEHNYHBI 38 1,71 0,38 16,15 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,25| 11,38 6,06 6,57 29,81 1,27 0,51 199,88 51,55 2,01 0,00 0,00
WUtoro 3a npuem nuwm: 718 26,76 14,69 79,83 562,10 0,48| 114,56 5,61 5,67 0,22 1,45 44,92 1,02 8,43 216,76 | 166,45 99,44|445,36| 9,65| 6,23| 407,00 L 617055 25,56 0,16 0,02
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYyTOYHOro pauunoHa, % 28
YKuH
CbIPHKWM C MOPKOBbBIO 1 MONOKOM CI'YLWWEHHBbIM 200/30 29,87 20,96 48,55 508,09 0,09 1,07 0,73 2,69 0,16 0,40 0,20 0,09 0,99 9,69] 299,46 49,48 343,37 1,14 1,22 115,56 | 377,93 5,62 0,07 0,04 221 2008
CHEXOK 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00| 240,00| 28,00| 190,00 0,00 0,00 100,00 292,00 0,00 0,00 0,00 435 2008
COOBA OBbIKHOBEHHAA 60 4,98 3,94 34,47 193,01 0,06 0,00 0,02 0,99 0,06 0,04 0,01 0,01 0,52 17,67 11,51 7,33| 41,25 0,49 0,34 4,27 62,89 1,03 0,01 0,01 464 2008
XNEB MWEHWNYHBIV OBOrALLIEHHBLIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70| 8,40| 16,20 40,50 1,20 0,41] 112,20| 55,50 1,68 0,00 0,00| TKNe003
WUtoro 3a npuem nuwu: 520 43,02 30,16 121,55 944,73 0,28 247 0,80 4,67 0,22 0,80 0,21 0,19 2,72 36,06|559,37| 101,01| 615,12 2,83 1,97| 332,03| 788,32| 8,33| 0,08 0,05
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KarmopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 46
Bcero 3a AeHb: 8528|  6822| 26353| 2030,67| 089| 12093| 674| 1208 160| 277| 4533 135 1280|260,75|95292| 257,58 ' °%%| 1483| 96| ' O%u| 29| ses0 024 007




2 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKr
3aBTpak
KALLA MWEHNYHAA BA3KAA 160 6,48 3,89 30,91 185,04 0,11 0,39 0,02 0,04 0,03 0,11 0,00 0,00 0,50 0,00| 95,16| 30,17| 146,72 1,65 0,30 44,79 199,45 6,69 0,00 0,03 184 2008
YA C MONNOKOM 200 2,87 2,43 11,57 80,19 0,03 0,53 0,02 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,10 0,00 107,66 13,32| 74,22 0,31 0,40 51,25| 153,96 9,00 0,00 0,00 394 2012
BYTEPBPQO/[ C CbIPOM 40 4,72 3,25 14,73 107,80 0,05 0,07 0,03 0,03 0,00 0,05 0,15 0,01 0,51 2,35| 94,90 13,70 76,70 0,70 0,57 213,90| 49,60 1,08 0,00 0,00 3 2012
WTtoro 3a npuem nuwum: 400 14,07 9,57 57,21 373,03 0,19 0,99 0,07 0,07 0,03 0,27 0,15 0,01 1,11 2,35| 297,72 57,19| 297,64 2,66 1,27 309,94 | 403,01 16,77 0,00 0,03
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 22
Il 3aBTpak
ABJIOKO CBEXEE 125 0,50 0,50 12,38 55,25 0,00 5,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,13 0,25 2,50 18,00 9,00 12,38 2,50 0,25| 32,50| 347,50 2,50 0,00 0,00| TK Ne010
WTtoro 3a npuem nuwum: 125 0,50 0,50 12,38 55,25 0,00 5,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,13 0,25 2,50| 18,00 9,00| 12,38 2,50 0,25 32,50 347,50 2,50 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 3
O6en
CAJIAT U3 KAPTO®EA C 3EJTIEHBIM MTOPOLLKOM 60 0,97 2,08 5,25 43,61 0,04 3,08 0,19 1,06 0,00 0,03 0,00 0,09 0,40 4551 11,70 11,28 26,15 0,46 0,22 36,46| 181,95 1,94 0,01 0,00 2012
LI/ 3 KBALLEHOW KAMYCTbl C KAPTOGENEM 186 1,36 2,60 5,30 51,28 0,03 6,33 0,16 0,13 0,03 0,04 0,00 0,07 0,38 2,92 33,70 14,33| 30,51 0,52 0,32 341,23| 250,66 3,16 0,01 0,00 88 2008
MAKAPOHHBIE N3OENNA OTBAPHbLIE 130 5,13 2,20 32,84 171,88 0,06 0,00 0,01 1,05 0,03 0,02 0,00 0,08 0,46 9,60| 10,40 7,03| 38,29 0,88 0,34 1,81 59,39 0,72 0,01 0,01 331 2008
AW U3 OTBAPHOIO MACA 80 12,18 11,66 2,90 165,18 0,03 0,88 0,17 0,50 0,03 0,08 1,68 0,28 2,55 7,90| 12,38| 16,46| 107,76 1,59 2,22| 44,61| 262,22 5,49 0,03 0,00 277 2012
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,64 0,11 17,94 75,43 0,02 0,14 0,02 0,36 0,00 0,02 0,00 0,44 0,30 0,00 28,77 15,18| 18,41 0,41 0,00 9,441 199,54 0,01 0,00 0,00 402 2008
XNEB P>KAHO-MWEHNYHbI 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00 TK NeOO3
WTtoro 3a npuem nuwum: 694 22,86 18,95 80,34 584,90 0,18 10,43 0,55 3,86 0,09 0,19 1,68 0,96 4,35 36,40( 103,05 70,88 251,08 5,14 3,60| 634,34 1 00555’ 13,36 0,06 0,01
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 35
YXKuH
MOPE KAPTO®EJIbHOE 140 2,99 4,67 19,90 137,35 0,11 9,67 0,00 0,21 0,11 0,11 0,00 0,33 1,19 9,57| 34,81| 27,19| 78,87 1,07 0,54 17,30 709,60 7,95 0,00 0,00 335 2008
KOTNETbI UNU BUTOYKU PbIBHbIE (NMAPOBbIE) 80 12,65 717 13,80 170,53 0,08 0,15 0,05 0,85 0,12 0,09 0,00 0,11 1,13 781 31,74 43,77| 178,56 1,07 1,03| 84,16| 338,69| 111,81 0,47 0,01 240 2008
YAIM C CAXAPOM 200 0,17 0,00 7,15 29,25 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 0,00| 11,69 5,24 6,68 0,67 0,00 2,49( 23,09 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB MWEHWNYHBIV OBOrALLIEHHbLIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20 40,50 1,20 0,41 112,20| 55,50 1,68 0,00 0,00| TK N2003
BATPYLLKA N3 OPOXCKEBOIO TECTA 60 3,89 3,69 39,45 183,46 0,06 0,05 0,03 0,53 0,03 0,01 0,01 0,00 0,02 0,43| 12,94 7,53 41,19 0,76 0,02 1,90 34,50 0,26 0,00 0,00 453 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 510 22,27 15,79 109,81 651,20 0,32 9,91 0,08 2,58 0,26 0,24 0,01 0,53 3,33 26,51 99,58| 99,93| 345,80 4,77 2,00( 218,05 1 16;8’ 121,70 0,47 0,01
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KariOPMMHOCTU) OT CYyTOYHOIO pauuoHa, % 40
Bcero 3a AeHb: 5970\  4481| 25074 166438 069| 2633| 070 7.26| 038] 070| 184 163| 9,04 67.76|518,35|237,00{ 906,90| 1507 7.2 "%} 290\ 15433 053 005




3 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b, T '-le"l'(:‘a’;Tby B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr MKI" B6, mkr | PP, mr Klfr(.;no Ca, mr Mr’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr TypbI peuenTyp
MK;'
3aBTpak
KALLA OBCAHASA "TEPKYNEC" XXUOKAA 155 4,87 4,83 19,90 142,93 0,10 0,40 0,02 0,76 0,03 0,10 0,00 0,05 0,24 5,18| 93,51| 35,35| 122,64 0,89 1,01| 43,92| 187,42 8,29 0,01 0,00 189 2008
YA C CAXAPOM U NIMOHOM 200 0,05 0,01 8,88 36,81 0,00 0,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,54 7,14 1,72 1,19 0,05 0,01 1,82 10,41 0,00 0,00 0,00 431 2008
BYTEPBEPO[ C NOBMONOM 45 2,01 3,95 22,71 134,60 0,04 0,08 0,03 0,10 0,07 0,01 0,00 0,00 0,39 0,00 8,37 9,32| 23,71 0,66 0,19] 106,81| 54,61 0,86 0,00 0,00 2 2012
WToro 3a npuem nuwm: 400 6,93 8,79 51,49 314,34 0,14 1,44 0,05 0,86 0,10 0,11 0,00 0,05 0,64 5,721 109,02| 46,39| 147,54 1,60 1,21| 152,55 252,44 9,15 0,01 0,00
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 23
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbLIN 125 0,67 0,17 12,33 54,17 0,00 3,00 0,08 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,58 0,00 5,67| 13,50| 16,92 0,25 0,00 7,50| 190,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WToro 3a npuem nuwm: 125 0,67 0,17 12,33 54,17 0,00 3,00 0,08 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,58 0,00 5,67| 13,50| 16,92 0,25 0,00 7,50] 190,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 4
O6en
CANAT 13 CBEKIbl C CbIPOM Y HECHOKOM 60 2,76 4,71 3,90 69,37 0,01 1,88 0,03 0,93 0,00 0,05 0,14 0,04 0,09 7,97 96,76 12,25| 63,11 0,68 0,51 93,86| 138,09 3,15 0,01 0,00 48 2008
CYTN KAPTO®ESbHbIV C PbIBHLIMU ®PUKALENLKAMMA 200 7,78 2,58 13,43 108,44 0,10 6,91 0,16 1,06 0,04 0,09 0,01 0,30 1,25| 10,18| 42,69| 40,53| 135,74 1,25 0,88| 25,37|626,51| 61,30 0,25 0,01 84 2012
ronyeLbl IEHMBBLIE C COYCOM CMETAHHbIM 200/50 18,37 15,56 30,70 337,82 0,10 22,25 0,03 0,89 0,16 0,15 1,85 0,51 3,74| 25,24| 78,84| 47,19]| 206,72 3,19 3,37| 73,44|516,28| 10,74 0,05 0,00 298 2012
HAMUTOK BUTAMUHU3NPOBAHHbI 180 5,54 2,03 3,51 0,00 0,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,60 1,40 0,00 0,00 0,00 1,50 0,50 0,00 0,00 0,00| TKNe022
XNEB PXXAHO-MWEHNYHEI 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26| 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50| 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00 | TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 728 37,03 25,18 67,65 593,15 0,21 34,04 0,22 3,64 0,20 0,29 2,00 0,85 5,34| 54,82|230,99| 107,97 | 435,53 6,40 5,26 | 394,96 L 33137’ 77,23 0,31 0,01
PacnpepneneHne aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 43
YKuH
CY®JIE N3 MOPKOBW C TBOPOIOM C COYCOM ABMOYHbIM 200 10,41 6,91 17,54 176,27 0,09 2,49 2,19 1,20 0,35 0,18 0,07 0,17 1,07| 12,24 127,82 47,97| 156,66 1,51 0,85| 67,47|323,11| 10,10 0,07 0,01 161 2008
NoryeT 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00| 240,00| 28,00( 190,00 0,00 0,00| 100,00| 292,00 0,00 0,04 0,00 435 2008
XTNEB MIWEHNYHBLIN OBOTALEHHBIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20| 40,50 1,20 0,41] 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00| TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 430 18,58 12,17 56,07 419,90 0,22 3,89 2,24 2,19 0,35 0,54 0,07 0,26 2,28| 20,94|376,22| 92,17| 387,16 2,71 1,26| 279,67| 670,61 11,78 0,11 0,01
PacnpepeneHue aHepreTmyeckon LLeHHOCTU (KaropuMHOCTU) OT CYyTOYHOrO pauuoHa, % 30
Bcero 3a AeHb: 63,21 46,31 187,54 1 381,56 0,57 42,37 2,59 6,69 0,65 1,02 2,07 1,16 8,84| 81,48|721,90| 260,03| 987,15| 10,96 7,73| 834,68 2 44262’ 98,16 0,43 0,02




4 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKF
3aBTpak
KALLA "OPYXBA" 160 4,82 4,80 21,46 149,11 0,06 0,62 0,03 0,29 0,03 0,13 0,00 0,05 0,30 4,721 126,97 | 23,25| 114,49 0,40 0,72 62,24 200,61 11,27 0,00 0,00 190 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,40 2,80 11,69 86,48 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,12 1,13] 109,47| 21,76| 86,74 0,58 0,58 51,39( 184,27 9,00 0,00 0,00 433 2008
BYTEPBPO[ C CbIPOM 45 5,12 3,30 17,19 119,70 0,06 0,07 0,03 0,03 0,00 0,05 0,15 0,01 0,59 2,35 96,05 15,40( 81,15 0,80 0,61 236,05 56,40 1,26 0,00 0,00 3 2012
WTtoro 3a npuem nuwym: 405 13,34 10,90 50,34 355,29 0,15 1,21 0,08 0,32 0,03 0,30 0,15 0,06 1,01 8,20( 332,49 60,41 282,38 1,78 1,91| 349,68 | 441,28| 21,53 0,00 0,00
PacnpepeneHune aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOrO pauuoHa, % 18
Il 3aBTpak
BAHAH 125 1,88 0,63 26,25 120,00 0,05 12,50 0,03 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,75 0,00( 10,00 52,50( 35,00 0,75 0,00 38,75| 435,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 125 1,88 0,63 26,25 120,00 0,05 12,50 0,03 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,75 0,00 10,00 52,50 35,00 0,75 0,00 38,75| 435,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 6
O6en
CAJIAT U3 CBEXNX OryPLIOB 70 1,68 3,18 1,44 40,95 0,03 5,46 0,03 1,09 0,22 0,05 0,05 0,03 0,13 2,88 17,26 8,61 38,43 0,75 0,23 17,85 91,08 3,65 0,02 0,00 19 2008
CYM-MIOPE U3 PA3HbLIX OBOLLEW 180 1,97 2,42 8,33 63,37 0,05 4,57 0,24 0,15 0,03 0,06 0,00 0,09 0,42 5,37| 55,58 15,33 45,96 0,55 0,36 21,21 200,41 4,54 0,01 0,00 115 2008
MnoB U3 NTULbI 210 22,53 24,49 35,58 452,72 0,10 1,91 0,28 2,64 0,00 0,14 0,59 0,68 7,36 16,08 26,35 42,70 217,33 2,05 3,03 83,80( 318,62 8,19 0,14 0,03 311 2008
HAMWTOK AMENbCUHOBLIN 200 0,19 0,04 8,51 36,27 0,01 5,28 0,00 0,05 0,00 0,01 0,00 0,01 0,03 1,10| 15,53 4,50 4,55 0,06 0,04 4,86 44,19 0,44 0,00 0,00 436 2008
XNEB PXXAHO-MWEHNYHEI 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60 29,96 1,28 0,50 200,79 51,79 2,04 0,00 0,00 | TK Ne003
WTtoro 3a npuem nuwm: 698 28,95 30,43 69,97 670,83 0,19 17,22 0,55 4,69 0,25 0,26 0,64 0,81 8,20 36,86| 120,82 77,74 336,23 4,69 4,16( 328,51| 706,09 18,86 0,17 0,03
PacnpepneneHue aHepreTMyeckomn LLeHHOCTU (KaropumMHOCTU) OT CYyTOYHOIO pauuoHa, % 35
YXuH
OMNET HATYPATbHbIN 220 21,21 35,01 4,00 416,17 0,12 0,00 0,40 7,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00( 168,07 | 28,01 364,15 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 214 2008
KOH®ETbI LULOKONAOHBLIE 35 0,53 2,52 28,63 139,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,07 0,00 6,30 9,45( 14,35 0,56 0,00 9,10 35,00 0,00 0,00 0,00 B 1/k 6/k
MOJINOKO KUMAYEHOE 200 5,63 4,85 9,31 104,76 0,05 1,04 0,03 0,00 0,00 0,21 0,00 0,00 0,16 0,00( 204,00 22,40 144,00 0,16 0,80( 100,00 292,00 18,00 0,00 0,00 434 2008
XNEB NIWEHNYHbLIN OBOrALLEHHbLIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40( 16,20 40,50 1,20 0,41 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00| TK Ne003
WTtoro 3a npuem nuwm: 485 29,94 42,64 71,45 791,19 0,24 1,04 0,43 8,19 0,00 0,24 0,00 0,09 1,16 8,70 386,77 | 76,06 563,00 5,92 1,21] 221,30| 382,50| 19,68 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KarnopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 41
Bcero 3a geHb: 74,11 84,60 218,01 1 937,31 0,63 31,97 1,09 13,20 0,28 0,86 0,79 0,96 11,12 53,76 | 850,08 | 266,71 ! 21661’ 13,14 7,28 938,24 L 96;7’ 60,07 0,17 0,03




5 peHb

MuwieBble BellecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKF
3aBTpak
KALLA PUCOBAA BA3KAA 180 5,03 4,30 33,16 191,97 0,04 0,45 0,02 0,22 0,03 0,11 0,00 0,07 0,56 7,28 95,92 27,55| 114,52 0,44 0,88 48,59 164,36 8,27 0,02 0,01 184 2008
KO®EMHBIN HAMMTOK C MOJIOKOM CIYLEHHBIM 200 2,97 3,11 22,07 128,46 0,02 0,15 0,01 0,09 0,02 0,10 0,19 0,05 0,18 0,00 109,50| 16,54| 76,71 0,27 0,38 52,00| 153,52 2,65 0,01 0,00 396 2012
BYTEPBPQO/[ C MACJIOM 45 2,48 12,68 14,85 183,60 0,05 0,00 0,11 0,33 0,23 0,04 0,00 0,00 0,49 0,00 8,701 10,20| 29,55 0,63 0,24 133,95| 43,05 1,08 0,00 0,00 1 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 425 10,48 20,09 70,08 504,03 0,11 0,60 0,14 0,64 0,28 0,25 0,19 0,12 1,23 7,28| 214,12 54,29| 220,78 1,34 1,50 234,54 360,93 12,00 0,03 0,01
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 32
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBGIV 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 3
O6en
CAJNAT KAPTO®ENbHbIN C CENbAbLIO 60 2,74 3,16 5,55 61,70 0,03 3,38 0,01 0,98 0,00 0,04 0,72 0,13 0,59 4,341 14,72 12,34 51,08 0,47 0,13| 577,94 | 228,08 1,74 0,06 0,00 45 2008
CYIN N3 OBOLLIEN 186 1,47 2,65 8,00 62,17 0,04 6,14 0,16 0,22 0,03 0,06 0,00 0,15 0,58 6,32 34,22| 16,11| 38,23 0,68 0,34 30,79 271,34 3,35 0,01 0,00 95 2008
KAPTO®EJIbHOE MKOPE C MOPKOBbLHIO 130 2,56 2,38 16,95 99,84 0,11 7,92 0,51 0,29 0,03 0,08 0,00 0,31 1,17 9,59| 36,06| 29,32| 71,98 1,08 0,49( 17,88 594,79 7,26 0,04 0,00 125 2008
NMEYEHbL MO-CTPOrAHOBCKMU 80/30 11,65 5,10 2,31 115,71 0,13 8,81 4,03 0,94 0,03 0,98 38,40 0,39 4,64( 154,10 12,65 11,32| 168,88 3,67 3,22| 67,00 195,08 4,21 0,12 0,02 256 2008
KWUCENNb N3 MOBMANA 200 0,11 0,00 26,31 105,68 0,00 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,77 3,33 9,56 0,22 0,00 2,65| 33,26 0,00 0,00 0,00 410 2008
XNEB P>KAHO-MWEHNYHbI 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00 TK NeOO3
WTtoro 3a npuem nuwum: 724 21,11 13,59 75,23 522,62 0,31 26,30 4,71 3,19 0,09 1,16 39,12 0,98 7,24]185,78| 118,52 79,02| 369,69 7,40 4,68 897,05 1 37:;44’ 18,60 0,23 0,02
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 33
YXKuH
KAMYCTA TYLWWEHAA 150 3,84 6,24 107,98 115,18 0,05 26,40 0,08 2,88 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 86,38| 28,79| 57,59 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 131 2008
rOBAOVHA B KNCINO-CJITAOKOM COYCE 50 7,96 8,88 4,12 128,13 0,02 0,49 0,01 1,32 0,00 0,04 1,08 0,17 1,70 4,34 5,99| 10,95| 74,05 1,17 1,40| 41,04| 166,35 3,28 0,02 0,00 264 2008
XNEB NWEHWNYHbIN OBOrALLEHHbLIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20| 40,50 1,20 0,41( 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00 TK NeOO3
CHE>KOK 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00 240,00 28,00( 190,00 0,00 0,00| 100,00| 292,00 0,00 0,00 0,00 435 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 430 19,97 20,38 150,63 486,94 0,20 28,29 0,14 5,19 0,00 0,40 1,08 0,26 2,91| 13,04| 340,77 | 83,94| 362,14 3,57 1,81 253,24 | 513,85 4,96 0,02 0,00
PacnpepneneHune aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 32
Bcero 3a AeHb: 5219 5419 30832 156734| 063| 5769 499 915 037 181 4039|  136| 11,38|206,10| 682,16 22225| 961,36 14.06| 799| '%h| 22421 3556| 028 0,03




6 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKr
3aBTpak
KALLA MWEHNYHAA KNOKAA 150 5,32 3,75 25,34 156,78 0,09 0,38 0,02 0,04 0,03 0,11 0,00 0,00 0,39 0,00| 89,61| 24,44| 121,75 1,23 0,29 42,52| 174,60 6,62 0,00 0,02 189 2008
YA C CAXAPOM /I IUMOHOM 200/16/8 0,32 0,11 16,45 67,09 0,00 3,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,66 5,41| 10,82 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 431 2008
BYTEPBPQO/[ C MACJIOM 45 2,85 8,60 17,27 158,10 0,06 0,00 0,07 0,22 0,15 0,03 0,00 0,00 0,57 0,00 9,25 11,90 33,05 0,72 0,28 155,75| 49,10 1,26 0,00 0,00 1 2008
AVLIA BAPEHBIE 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,10 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,00 5,00 77,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 213 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 459 13,59 17,06 59,36 444,97 0,18 3,63 0,19 0,46 0,18 0,14 0,00 0,00 0,96 0,00] 129,52| 46,75| 242,62 4,03 0,57 198,27 223,70 7,88 0,00 0,02
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 27
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIV 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepeneHue aHepreTuyeckon LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 3
O6en
CANAT U3 KAPTO®ENA C 3EJIEHBIM MOPOLLUKOM 60 0,97 2,08 5,25 43,61 0,04 3,08 0,19 1,06 0,00 0,03 0,00 0,09 0,40 4551 11,701 11,28 26,15 0,46 0,22 36,46| 181,95 1,94 0,01 0,00 2012
BOPLL C KAPTO®EJIEM 186 1,60 2,66 11,32 75,90 0,04 4,93 0,17 0,20 0,03 0,06 0,00 0,16 0,54 8,66| 38,81| 19,94| 44,36 0,96 0,39 22,40 345,25 5,23 0,02 0,00 77 2008
KAMYCTA TYLWEHAA 150 3,53 3,11 15,46 106,13 0,05 31,74 0,09 1,43 0,00 0,07 0,00 0,27 1,14 19,51| 80,42| 29,04| 56,73 1,72 0,80 24,35 368,77 5,85 0,02 0,00 131 2008
BUTOYKM MAPOBLIE 70 10,40 9,75 12,04 177,25 0,04 0,00 0,01 0,76 0,03 0,07 1,35 0,23 2,25 8,00 7,96 15,38 93,51 1,57 1,85| 81,07| 192,53| 4,44 0,02 0,00 288 2008
KOMIMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,64 0,11 17,94 75,43 0,02 0,14 0,02 0,36 0,00 0,02 0,00 0,44 0,30 0,00| 28,77| 15,18| 18,41 0,41 0,00 9,44 ( 199,54 0,01 0,00 0,00 402 2008
XNEB PXKAHO-TWEHNYHBIW 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00 TK NeOO3
Wroro 3a npuem nuum: 704 1972|  1801| 7812|  ss584| 019 39.89| 048] 457| 006] 025 135 119  489| 5215/ 17376| 9742(26912| 60| 376|37451| '3%%| 1951| 007| 000
PacnpepeneHue aHepreTuyeckomn LLeHHOCTU (KaropuMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 33
YXKuH
A3Y 190 11,37 15,52 17,28 254,91 0,11 8,48 0,01 3,62 0,00 0,11 1,30 0,49 2,92 13,72 18,38| 32,05| 134,50 2,13 2,09( 164,64 | 742,99 8,77 0,05 0,00 260 2008
XNEB NWEHWNYHbIN OBOrALLEHHbLIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20| 40,50 1,20 0,41( 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00 TK NeOO3
noryeT 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00| 240,00| 28,00| 190,00 0,00 0,00 100,00 | 292,00 0,00 0,04 0,00 435 2008
NEYEHBLE B ACCOPTUMEHTE 30 2,22 2,82 21,93 122,10 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,43 0,00 7,80 9,00 25,20 0,42 0,00 105,00 37,80 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwm: 450 21,76 23,60 77,74 620,64 0,28 9,88 0,06 4,61 0,00 0,49 1,30 0,58 4,56 22,42| 274,58 | 85,25( 390,20 3,75 2,50 481,84 1 12289’ 10,45 0,09 0,00
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KariOPMMHOCTU) OT CYyTOYHOIO pauuoHa, % 37
Bcero 3a AeHb: 5570\  5880| 22760 167520 066| 5590 073| 977| 024| 088 265\ 177 1041| 74,57|586,61|234,42| 910,69 1593 6:83| ' 0% | 209\ 3784 016 002




7 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
NOPLUU | Benku, r | Xupbl, r b, T ueT(:ca);Tb, B1, mr C, mr A, mr E, mr 0, MKr B2, mr MKI" B6, mkr | PP, mr Klfr(.;no Ca, mr Mr’ P,mr | Fe,mr [ Zn,mr [ Na, mr | K, mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TypbI peuenTtyp
MK;'
3aBTpak
KALLA TPEYHEBASA BA3KAA 160 6,89 4,65 26,65 176,36 0,15 0,39 0,02 2,65 0,03 0,15 0,00 0,16 1,37| 12,54| 87,74| 79,49| 159,48 2,55 1,10| 39,25| 258,01 7,98 0,01 0,00 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,17 0,00 7,15 29,25 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,06 0,00| 11,69 5,24 6,68 0,67 0,00 2,49| 23,09 0,00 0,00 0,00 430 2008
BYTEPBEPO[ C CbIPOM 40 4,72 3,25 14,73 107,80 0,05 0,07 0,03 0,03 0,00 0,05 0,15 0,01 0,51 2,35| 94,90| 13,70| 76,70 0,70 0,57| 213,90 49,60 1,08 0,00 0,00 3 2012
WToro 3a npuem nuwm: 400 11,78 7,90 48,53 313,41 0,20 0,50 0,05 2,68 0,03 0,21 0,15 0,17 1,94 14,89| 194,33| 98,43| 242,86 3,92 1,67| 255,64 | 330,70 9,06 0,01 0,00
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 20
Il 3aBTpak
ABJTOKO CBEXXEE 125 0,50 0,50 12,38 55,25 0,00 5,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,13 0,25 2,50| 18,00 9,00| 12,38 2,50 0,25| 32,50| 347,50 2,50 0,00 0,00 | TK Ne010
WToro 3a npuem nuwm: 125 0,50 0,50 12,38 55,25 0,00 5,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,13 0,25 2,50| 18,00 9,00| 12,38 2,50 0,25| 32,50| 347,50 2,50 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 4
O6en
BMHEMPET OBOLLIHOW 60 0,72 2,09 3,64 36,74 0,02 5,24 0,13 0,92 0,00 0,01 0,00 0,06 0,26 3,08| 15,27 9,50| 18,54 0,41 0,16| 189,92| 154,36 1,83 0,00 0,00 51 2008
CYIN KPECTbAHCKNW C KPYTOWN 200 1,56 2,15 11,17 70,64 0,04 6,40 0,16 0,98 0,00 0,03 0,00 0,12 0,53 6,96| 35,72| 17,12| 38,15 0,69 0,38 9,82| 196,80 2,47 0,01 0,00 94 2008
MOPE KAPTO®ENBHOE 130 2,72 2,52 18,50 107,90 0,11 8,98 0,02 0,15 0,03 0,09 0,00 0,33 1,17 8,88| 32,25| 25,32 72,98 1,03 0,48| 15,88| 660,03 7,35 0,03 0,00 335 2008
KOTJETbI T BUTOYKU PbIEHBLIE (MAPOBBIE) 90 14,01 2,46 15,47 140,19 0,10 0,16 0,02 0,78 0,03 0,09 0,00 0,13 1,26 8,72| 34,54| 48,63 197,10 1,18 1,14 93,69| 374,72 123,91 0,51 0,01 240 2008
HAMUTOK NIUMOHHbLIN 200 0,20 0,00 25,70 105,00 0,01 13,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,00 3,00 5,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 436 2008
XNEB PYXAHO-MILIEHNYHBIN 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26| 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50| 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00| TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 718 21,79 9,52 90,59 537,99 0,28 33,78 0,33 3,69 0,06 0,22 0,00 0,64 3,48| 39,07|131,88| 110,17 | 361,73 4,59 2,66| 510,10 L 43776 137,60 0,55 0,01
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 35
YXKuH
MYOWHT U3 TBOPOTA C ABNTOKAMA 220/50 27,53 17,45 37,31 423,12 0,07 2,55 0,11 0,82 0,47 0,34 0,10 0,07 0,94 2,45| 216,42| 38,79| 303,34 2,52 0,85| 140,05| 367,58 5,14 0,04 0,04 240 2012
YA C MOJTOKOM 200 2,87 2,43 11,57 80,19 0,03 0,53 0,02 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,10 0,00| 107,67| 13,32 74,22 0,31 0,40| 51,25| 153,96 9,00 0,00 0,00 394 2012
XTNEB MIWEHNYHBLIN OBOTALLEHHBINA 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20| 40,50 1,20 0,41] 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00| TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 500 32,97 20,14 78,39 633,92 0,17 3,08 0,13 1,81 0,47 0,47 0,10 0,16 1,97| 11,15| 332,49| 68,31| 418,06 4,03 1,66| 303,50 577,04| 15,82 0,04 0,04
PacnpepneneHne aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOpMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 41
Bcero 3a AeHb: 67,04| 3806 22089| 154057 065 4236 o051 893 056| 090| 025 10| 7.64| 67.61|67670|28591| 03| 1504 624 110} 20921 16408 060 005




8 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKF
3aBTpak
CYIN MOINOYHbIV C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMMA 180 4,10 3,53 15,62 111,55 0,06 0,72 0,01 0,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00( 107,23 13,67 89,24 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 112 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,40 2,80 11,69 86,48 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,12 1,13] 109,47| 21,76| 86,74 0,58 0,58 51,39( 184,27 9,00 0,00 0,00 433 2008
BYTEPBPOA C MACINOM 45 2,85 8,60 17,27 158,10 0,06 0,00 0,07 0,22 0,15 0,03 0,00 0,00 0,57 0,00 9,25 11,90 33,05 0,72 0,28 155,75 49,10 1,26 0,00 0,00 1 2008
WToro 3a npuem nuwm: 425 10,35 14,93 44,58 356,13 0,15 1,24 0,10 0,44 0,15 0,15 0,00 0,00 0,69 1,13] 225,95| 47,33 209,03 2,38 0,86 207,14 | 233,37 10,26 0,00 0,00
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 21
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbLIN 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 3
O6en
CAJINAT U3 CBEXNX MOMKMOOPOB 60 0,64 2,11 2,61 33,16 0,04 11,86 0,07 1,03 0,00 0,02 0,00 0,05 0,23 5,78 9,71 10,21 18,14 0,55 0,19 1,76| 144,72 1,21 0,00 0,00 22 2008
CYTIN KAPTO®EJbHbLIA C MACHBIMU ®PUKAOENBKAM 186 5,71 6,24 13,14 131,77 0,08 6,59 0,16 1,05 0,03 0,09 0,54 0,33 1,62 9,47 34,24 25,16| 84,58 1,38 1,08| 25,10| 530,58 6,65 0,03 0,00 83 2012
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE 130 5,13 2,20 32,84 171,88 0,06 0,00 0,01 1,05 0,03 0,02 0,00 0,08 0,46 9,60( 10,40 7,03 38,29 0,88 0,34 1,81 59,39 0,72 0,01 0,01 331 2008
rynAaw n3 OTBAPHOIo MACA 70 9,86 9,56 2,58 135,69 0,02 0,77 0,15 0,41 0,03 0,06 1,35 0,22 2,07 6,55 10,53 13,64 87,69 1,30 1,79| 36,15| 215,19 4,48 0,02 0,00 277 2012
HAMWTOK BUTAMUHU3VNPOBAHHbIN 180 5,54 2,03 3,51 0,00 0,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,60 1,40 0,00 0,00 0,00 1,50 0,50 0,00 0,00 0,00| TKNe022
XNEB PYXAHO-MILIEHNYHBIN 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60 29,96 1,28 0,50 200,79 51,79 2,04 0,00 0,00 | TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 664 29,46 22,44 70,79 550,02 0,20 22,22 0,39 4,30 0,09 0,19 1,89 0,68 4,64| 42,83| 77,58| 64,04| 258,66 5,39 3,90 267,11 L 00127’ 15,10 0,06 0,01
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 32
YXuH
SAMNEKAHKA MOPKOBHAA CO CryWEHbIM MOJTOKOM 160/40 7,68 7,57 51,74 307,70 0,13 3,77 3,41 1,71 0,16 0,28 0,22 0,31 1,76 19,00| 211,20| 78,35 204,56 2,13 1,22| 117,52| 527,17| 12,40 0,09 0,00 153 2012
XTNEB MIWEHNYHBLIN OBOTALEHHBIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40 16,20( 40,50 1,20 0,41 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00 | TK Ne003
CHEXOK 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00 240,00( 28,00( 190,00 0,00 0,00 100,00 292,00 0,00 0,00 0,00 435 2008
COOBA OBbIKHOBEHHAA 60 4,96 3,94 34,47 192,93 0,06 0,00 0,02 0,99 0,06 0,04 0,01 0,01 0,51 17,12 11,49 7,28( 40,89 0,49 0,34 4,25( 62,30 1,03 0,01 0,01 464 2008
WToro 3a npuem nuwm: 490 20,81 16,77 124,74 744,26 0,32 5,17 3,48 3,69 0,22 0,68 0,23 0,41 3,48 | 44,82 471,09 129,83 475,95 3,82 1,97| 333,97| 936,97| 15,11 0,10 0,01
PacnpepneneHne aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarNmoOpMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 44
Bcero 3a geHb: 61,25 54,27 252,49 1704,16 0,68 31,13 3,97 8,56 0,46 1,02 2,12 1,09 8,81 88,78 783,37 246,20( 952,39 13,34 6,73 | 808,22 2 17521’ 40,47 0,16 0,02




9 peHb

MuwieBble BellecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr ’ B6, mkr | PP, mr | kucno | Ca, mr ’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, T KKan MKr iy Mr TypbI
MKF
3aBTpak
KALLA MWEHHAA XXNOKAA 160 5,68 4,31 27,85 173,48 0,12 0,41 0,02 0,85 0,03 0,09 0,00 0,16 0,44 12,40| 91,93| 32,54| 122,24 0,92 0,83 43,21 180,61 8,47 0,01 0,00 189 2008
KO®EMHBIA HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,14 2,43 13,16 87,67 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,20 0,00] 109,75| 16,74| 82,49 0,29 0,40 52,21| 161,52 9,00 0,00 0,00 395 2012
BYTEPBPQO/[ C CbIPOM 40 4,72 3,25 14,73 107,80 0,05 0,07 0,03 0,03 0,00 0,05 0,15 0,01 0,51 2,35| 94,90 13,70 76,70 0,70 0,57 213,90| 49,60 1,08 0,00 0,00 3 2012
WTtoro 3a npuem nuwum: 400 13,54 9,99 55,74 368,95 0,21 1,00 0,07 0,88 0,03 0,25 0,15 0,17 1,15 14,75| 296,58 | 62,98 281,43 1,91 1,80 309,32 391,73 18,55 0,01 0,00
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 21
Il 3aBTpak
BAHAH 125 1,88 0,63 26,25 120,00 0,05 12,50 0,03 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,75 0,00 10,00 52,50( 35,00 0,75 0,00| 38,75| 435,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 125 1,88 0,63 26,25 120,00 0,05 12,50 0,03 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,75 0,00 10,00 52,50| 35,00 0,75 0,00 38,75 435,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 7
O6en
CAJIAT U3 CBEKIbl C ABITOKAMU 60 0,64 1,56 6,66 43,53 0,01 2,23 0,00 0,79 0,00 0,02 0,00 0,04 0,10 554| 15,67 9,09| 17,14 0,81 0,19 22,57| 159,20 3,12 0,01 0,00 35 2012
LI 3 CBEXEWN KAMYCTbI C KAPTODENEM 186 1,42 2,77 6,37 56,58 0,03 8,65 0,16 0,14 0,03 0,05 0,00 0,13 0,52 6,63| 43,89| 15,37| 34,33 0,73 0,33 12,61| 224,92 3,37 0,01 0,00 84 2008
KAPTO®Eb 1 OBOLUWU, TYLWEHBLIE B COYCE 130 2,87 3,63 21,48 130,47 0,12 9,81 0,12 1,07 0,00 0,07 0,00 0,38 1,29] 10,45| 21,85| 28,35| 74,04 1,21 0,49 7,32 | 694,80 6,37 0,04 0,00 134 2008
KHENW N3 KYP (MAPOBBLIE) 75 17,23 19,73 4,53 264,37 0,07 0,71 0,09 0,44 0,26 0,14 0,52 0,45 5,36 4,29( 39,96 17,67 146,77 1,47 1,99 114,95 215,58 8,89 0,10 0,02 319 2008
HAMUTOK ABNOYHbLIN 200 0,10 0,10 9,16 38,49 0,01 1,00 0,00 0,16 0,00 0,01 0,00 0,02 0,06 0,50 12,15 3,67 2,48 0,50 0,04 8,44| 70,33 0,50 0,00 0,00 438 2008
XNEB P>KAHO-MWEHNYHbI 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26 11,43 6,10 6,60| 29,96 1,28 0,50 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00 TK NeOO3
WTtoro 3a npuem nuwum: 689 24,84 28,09 64,31 610,96 0,24 22,40 0,37 3,36 0,29 0,29 0,52 1,02 7,59| 38,84| 139,62 80,75| 304,72 6,00 3,54 | 366,68 1 41662’ 24,29 0,16 0,02
PacnpepneneHue aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 34
YXKuH
rOBAOVHA, TYLLEHHASA C KAMYCTOMN 210 22,17 21,11 12,77 331,01 0,11 16,49 0,87 2,80 0,00 0,18 2,82 0,61 4,96| 24,96 75,01 51,03 229,82 3,84 4,371 91,69]| 661,08| 13,63 0,10 0,00 262 2008
XTNEB MIWEHNYHBLIN OBOTALEHHBIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40| 16,20| 40,50 1,20 0,41( 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00 [ TK Ne0O3
MOJTOKO KUMAYEHOE 200 6,10 5,30 10,10 113,00 0,08 3,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 252,00| 29,00| 189,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 434 2008
NMPAHUKN 30 1,77 1,41 22,50 109,80 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,18 0,00 3,30 2,701 15,00 0,24 0,00 0,60| 21,30 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 470 32,61 28,08 74,88 684,42 0,28 19,49 0,89 3,79 0,00 0,21 2,82 0,70 6,07| 33,66 338,71 98,93| 474,32 7,28 4,78 204,49| 737,88 15,31 0,10 0,00
PacnpepneneHune aHepreTM4eckom LLeHHOCTU (KarlopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 38
Bcero 3a AeHb: 7287|  6679| 22118 178433| 078| 5539 1.36| 803 032| 08| 349 189 1556 87,25|78491| 29516 ' °°| 1594| 10.12| 919.24| Z%%L| s815| 027 002




10 geHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- donu Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog Heckan B12 esas Mg peuen- Copruk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b, T '-le"l'(:‘a’;Tby B1, mr C, Mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr MKI" B6, mkr | PP, mr Klfr(.;no Ca, mr Mr’ P,wvmr | Fe,mr | Zn,mr | Na,mr | K, mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr TypbI peuenTyp
MK;'
3aBTpak
KALLUA AYHEBAA BA3KAA 155 5,30 3,81 25,85 159,27 0,09 0,38 0,02 0,04 0,03 0,11 0,00 0,18 0,78| 10,56| 104,11 23,74| 155,99 0,67 0,66| 42,86| 176,26 6,66 0,03 0,01 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 6,78 27,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,60 1,22 0,00 0,00 0,00 1,29 0,62 0,00 0,00 0,00 430 2008
BYTEPBPO[ C MACJTOM 45 2,85 8,60 17,27 158,10 0,06 0,00 0,07 0,22 0,15 0,03 0,00 0,00 0,57 0,00 9,25| 11,90| 33,05 0,72 0,28| 155,75| 49,10 1,26 0,00 0,00 1 2008
WToro 3a npuem nuwm: 400 8,15 12,41 49,90 344,46 0,15 0,38 0,09 0,26 0,18 0,14 0,00 0,18 1,35| 10,56| 118,96| 36,86| 189,04 1,39 0,94 199,90| 225,98 7,92 0,03 0,01
PacnpepneneHune aHepreTMyeckom LLeHHOCTU (KarlOPMMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 21
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbLIN 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WToro 3a npuem nuwm: 125 0,63 0,13 12,38 53,75 0,01 2,50 0,00 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,75 5,00 8,75 1,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KaropumHOCTU) OT CYTOYHOro pauuoHa, % 3
O6en
CANAT 13 MOPKOBU U ABMNOK 60 0,50 3,04 4,57 48,73 0,03 1,67 0,63 1,62 0,00 0,03 0,00 0,06 0,32 3,38| 18,32| 12,72| 18,35 0,80 0,17 13,39] 135,32 2,11 0,02 0,00 40 2012
PACCOINBbHWK NEHUHMPALCKNIA 180 1,53 1,88 12,09 71,71 0,05 4,82 0,15 0,17 0,03 0,04 0,00 0,18 0,69 597| 27,34| 18,90| 43,15 0,76 0,30| 127,30 347,23 3,22 0,02 0,00 91 2008
3ANEKAHKA KAPTO®ENBbHAA C NEYEHBIO 240 15,61 7,78 34,41 284,33 0,32 23,29 3,96 1,17 0,06 1,08 37,62 0,94 6,57| 166,14| 36,28| 53,06| 279,73 5,58 3,90| 94,65 L 23576’ 13,40 0,16 0,02 291 2012
KNCENb N3 KYPATU 200 1,12 0,07 25,47 107,87 0,02 0,35 0,13 0,00 0,00 0,03 0,00 0,00 0,53 0,00| 44,43| 22,86| 36,05 0,63 0,00 6,41| 380,16 0,00 0,01 0,00 380 2012
XNEB PXXAHO-MILEHNYHbIN 38 2,58 0,30 16,11 77,52 0,00 0,00 0,00 0,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,26| 11,43 6,10 6,60 29,96 1,28 0,50| 200,79| 51,79 2,04 0,00 0,00| TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 718 21,34 13,07 92,65 590,16 0,42 30,13 4,87 3,72 0,09 1,18 37,62 1,18 8,37| 186,92| 132,47 | 114,14 | 407,24 9,05 4,87| 442,54 2 15026’ 20,77 0,21 0,02
PacnpepeneHue aHepreTmyeckom LLeHHOCTU (KaropumMHOCTU) OT CYTOYHOIO pauuoHa, % 36
YXKuH
oBOLWW, NPUNYWEHHBLIE B CMETAHHOM COYCE 110/45 2,50 1,99 11,08 73,71 0,06 8,31 1,35 0,69 0,00 0,06 0,00 0,15 0,83| 11,16| 59,92 32,49 60,61 1,07 0,49| 63,52| 213,94 4,46 0,04 0,00 129 2008
LWHWLENb PbIEHBLIA HATYPANBHbLINA 100 15,84 9,02 9,10 181,32 0,12 1,14 0,02 3,72 0,09 0,12 0,02 0,13 1,50 6,73| 45,58| 57,81| 246,19 1,79 1,22| 106,70| 454,76 132,78 0,56 0,01 242 2008
NoryeT 200 5,60 5,00 9,02 113,02 0,06 1,40 0,05 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,28 0,00| 240,00| 28,00( 190,00 0,00 0,00| 100,00| 292,00 0,00 0,04 0,00 435 2008
BYJIOYKA "TBOPOXXHASA" 60 5,31 2,94 20,74 130,90 0,04 0,06 0,03 0,28 0,11 0,06 0,02 0,02 0,38| 12,50| 28,83 7,19| 53,36 0,39 0,30| 14,80| 64,28 1,90 0,01 0,01 479 2008
XNEB MWEHNYHBLIN OBOTALLEHHBIN 30 2,57 0,26 29,51 130,61 0,07 0,00 0,00 0,99 0,00 0,02 0,00 0,09 0,93 8,70 8,40( 16,20 40,50 1,20 0,41] 112,20 55,50 1,68 0,00 0,00| TK Ne003
WToro 3a npuem nuwm: 545 31,82 19,21 79,45 629,56 0,35 10,91 1,45 5,68 0,20 0,60 0,04 0,39 3,92| 39,09 382,73| 141,69 | 590,66 4,45 2,42 397,22 L 084% 140,82 0,65 0,02
PacnpepneneHue aHepreTM4eckomn LLeHHOCTU (KarnopumHOCTU) OT CYTOYHOro pauunoHa, % 40
Bcero 3a aeHb: 61,94 44,82 234,38 1617,93 0,93 43,92 6,41 9,79 0,47 1,92 37,66 1,75 13,64 | 236,57 | 642,91 297,69 ! 19659’ 16,64 8,23 L 03696 8 45582’ 169,51 0,89 0,05
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MALQOY Hemckuti cad Ne40"Lisemuk-cemuuysemuk”

MUTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbI MwuHepanbHble BewecTBa
Uroro Yyeckasi
Benku, r Xwupesl, r yme?_op‘b" LUeHHOCTb, | B1, Mr| C,mr | A, mr | E, mr | O, mkr | B2, mr | B12, mkr | B6, mkr | PP, Mr | ®onueBas kucnota, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, Mr | Zn, mr| Na, mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepmop, 653,29 560,87 2 402,68 16 903,45 7,11| 507,99 29,09 | 93,46 5,33 12,69 136,59 14,06 109,24 1224,63( 7 199,91 2602,95| 10 590,52 | 144,95| 77,93( 10 300,61| 26 561,24 | 877,66 3,73 0,36
CpeaHee 3HaveHue 3a nepuop 65,33 56,09 240,27 1 690,35 0,71 50,80 2,91 9,35 0,53 1,27 13,66 1,41 10,92 122,46 719,99 260,30] 1059,05| 14,50 7,791 1030,06| 2656,12| 87,77 0,37 0,04
CopgepxaHue 6enkoB, XMpoB, YrNeBoaos B
MEHI0 3a neprog B % OT KarnopunHOCTU 155 299 54.6
CYMMAPHbIE OB BEMbI BJtOA4 MO NPUEMAM MNMULLIAU (B TPAMMAX)
BospacT aeten 3aBTpak Il 3aBTpak O6epn YXuUH

Cap 10 yacos 415 125 706 483
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